
ROMÉO 
Extension Manche
Must have de l’hiver : le poncho Roméo décliné avec des manches.

Le poncho Roméo est l’accessoire incontournable pour tous ceux qui aiment passer 
du temps à la plage.

Pratique et vite enfilé, vous vous changez facilement au bord de l’eau, sans avoir 
à chercher un endroit à l’abri des regards. Fabriqué à partir de matériaux doux il 
est confortable et agréable à porter. Il vous protège du soleil et vous permet de 
rester au sec tout en profitant de votre journée de plage. Amusez-vous à mixer 
les couleurs pour en faire un accessoire design inspiré du poncho 
de surfer ou plus sage pour une version cocooning 
à la maison.

Nous vous proposons une gamme de 
4 versions Bambins de 4 à 10 ans , 
ados de 11 à 15 ans , femmes et 
hommes. 

Pliez le facilement et glissez-
le dans votre sac Germain 
Paris Giuseppe, vous allez 
faire des envieux sur la 
plage !

TAILLE
Bambin - Ado - Femme - Homme

DIFFICULTÉ
P A R I S

G E R M A I NG E R M A I N



FICHE 
PRODUIT

R
O

M
ÉO

PA
G

E 
3

G E R M A I N

MATIÈRES

Tissus : éponge bambou , éponge , pilou 
pilou, polaire, tissu déperlant...
(Le tissu utilisé pour les photos a 305 
gramme au M²)

MERCERIE

2 œillets de 15 mm,  
1.30 m de cordon ou lacet de 1 cm de large
15 cm de Velcro

MESURES FINIES (CM)  MESURES FINIES (CM)  BAMBINSBAMBINS ADOADO FEMMEFEMME HOMMEHOMME

Tour de poitrine 140 159 180 200

Longueur épaule 28 32 37 41

Longueur 77 86 101 114

Longueur Manche 21 27 27 39

1/2 envergure 62 74 80 97

MÉTRAGE (CM)MÉTRAGE (CM) BAMBINSBAMBINS ADOADO FEMMEFEMME HOMMEHOMME

Tissu 1 - laize 110 150 160 170 /

Tissu 2 - laize 110 130 170 240 270

Tissu 3 - laize 110 50 70 90 90

Tissu 1 - laize 140 130 160 170 170

Tissu 2 - laize 140 130 130 180 200

Tissu 3 - laize 140 40 50 60 60

Bambin : 4-10 ans / Ado : 11 - 15 ans 
Stature Femme 1,65 m / Stature Homme 1,80 m 
Mesures en cm
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NUMÉRONUMÉRO NOM DE LA PIÈCENOM DE LA PIÈCE TISSU 1TISSU 1 TISSU 2TISSU 2 TISSU 3TISSU 3

01 HAUT DEVANT x1 tissu au pli / /

02 HAUT DOS x1 tissu au pli / /

03 BAS DEVANT/DOS / x2 tissu /

04 POCHE / /

05 CAPUCHE x2 tissu x2 tissu

06 MANCHE x2 tissu

07 PATTE DE MANCHE / x2 tissu /
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TISSU 1 

TISSU 1 

TISSU 2

TISSU 2VALEURS DE COUTURE COMPRISES

- 1 cm pour les coutures sauf indication contraire,
- 1.5 cm pour les côtés,
- 2 cm pour les ourlets.

BAMBIN - ADO BAMBIN - ADO 
FEMMEFEMME

ADO - FEMMEADO - FEMME
HOMMEHOMME

HOMMEHOMME

BAMBINBAMBIN
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Tissu
Endroit
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Couture
 à faire

Couture
Faite

01
PRÉPAREZ LA COULISSE DE LA CAPUCHE :PRÉPAREZ LA COULISSE DE LA CAPUCHE :

- Coupez un carré dans le thermocollant de 
3 cm x 3 cm et thermocollez-le sur l’envers des 
capuches 0505 extérieures (en tissu 3) au niveau de 
l’emplacement indiqué sur le patron.

- Posez les œillets sur les deux capuches 
extérieures.
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02
PRÉPAREZ DEVANT ET DOS :PRÉPAREZ DEVANT ET DOS :

- Cousez le haut dos 02 02 avec le bas dos 03 03 
- Surjetez  les valeurs de couture. . Au fer, 
couchez-les vers le bas.

- De même, cousez le haut devant 01 01 avec le bas 
devant 03.03.
- Surjetez  les valeurs de couture. . Au fer, 
couchez-les vers le bas

04
POSEZ LA POCHE SUR LE DEVANT :POSEZ LA POCHE SUR LE DEVANT :

- Épinglez l’envers des poches sur le devant, au 
niveau des indications sur le patron. Faites une 
couture tout autour à 3 mm de vos bords.

03
PRÉPAREZ LES POCHES :PRÉPAREZ LES POCHES :

- Surjetez le côté en biais des poches 0404.

- Repliez le haut de la poche en suivant les 
indications du patron et faites une surpiqûre à 
1.2 cm du bord pour maintenir le rentré.

- Surjetez tout le pourtour de la poche.

- Au fer, faites un rentré de la valeur de couture 
sur tout le pourtour à 1 cm.
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05
ASSEMBLEZ LES ÉPAULES :ASSEMBLEZ LES ÉPAULES :

- Endroit contre endroit, cousez les épaules des 
dos et devants.

- Surjetez les valeurs de couture et au fer 
couchez-les sur le dos.

06
PRÉPAREZ LES MANCHES :PRÉPAREZ LES MANCHES :

- Endroit contre endroit, pliez en deux les pattes 
de manches 07 07 et cousez les deux longs côtés. 
Dégarnissez les angles et retournez sur l’endroit. 
Repassez soigneusement.

- Sur le milieu de la patte, sur tout le long, 
cousez la partie femelle (partie douce) du Velcro.

- A l’endroit indiqué sur la patron, cousez la 
partie mâle ( partie rugueuse) du Velcro.

- Au niveau des repères, bâtissez la patte de 
manche à 5 mm du bord, la partie Velco étant 
contre la manche.

- Surjetez le bas et les côtés des manches.



R
O

M
ÉO

PA
G

E 
13

G E R M A I N

07
- Endroit contre endroit, épinglez les manches sur 
le poncho. Faites bien attention de positionner la 
manche devant (partie avec la patte de manche) 
sur le devant du poncho. Cousez à 1.5 cm du 
bord.

- Surjetez tout le contour du poncho : côté et 
bas.

08
- Endroit contre endroit, épinglez le dos et devant 
au niveau de la couture de côté et du dessous de 
manche. Cousez à 1.5 cm du bord à partir du bas 
de la manche jusqu’au cran indiqué sur le patron : 
pour un poncho de pluie, terminez 15 cm plus 
haut que le cran.

- Au fer, ouvrez les valeurs de couture. Puis, 
marquez les ourlets : 2 cm au niveau des bas 
de manches ainsi qu’au niveau du bas de votre 
poncho et 1.5 cm au niveau des fentes. Cousez 
les ourlets des manches et faites les fentes et les 
bas d’un seul tenant.
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09
COUSEZ LA CAPUCHE :COUSEZ LA CAPUCHE :

- Endroit contre endroit, cousez les deux 
capuches extérieures, puis les deux capuches 
intérieures. 

- Dégarnissez les courbes puis couchez les 
valeurs de couture sur un côté. Surpiquez-les à 
7 mm de la couture d’assemblage. Inversez le 
sens de couchage des valeurs de couture sur la 
deuxième capuche : si vous aviez couché à droite, 
faites-le alors à gauche.

- Endroit contre endroit, épinglez les deux 
capuches entre elles et cousez les sur le pourtour 
extérieur (partie près du visage).

-  Retournez, et repassez bien au fer en 
aplatissant cette couture. Faites une surpiqûre à 
4 cm du bord en suivant exactement les courbes 
de la capuche, jusqu’à la partie ouverte.

- Insérez le lacet/cordon dans la coulisse et faites 
le ressortir par les œillets.

- Endroit contre endroit, cousez la capuche 
sur l’encolure du poncho: les deux capuches se 
croisent sur le milieu devant. Aidez-vous des 
crans sur le patron pour bien épingler.

- Crantez la valeur de couture du poncho 
seulement  puis surjetez les valeurs de couture. 
Au fer couchez-les sur le poncho, puis surpiquez 
à 7 mm de l’encolure.  



Vous pouvez être fière (es) d’avoir terminé 
votre Roméo, il sera votre meilleur allié des 
retours de baignade.

Vous pouvez partager votre création sur les 
réseaux avec les # suivants: 
#germainpatrons  
#germainpatronsromeo
#ponchoromeo

Pour regarder le pas-à-pas  
de la vidéo Youtube,
cliquez sur le QR code, scannez-le
ou copiez ce lien ci-dessous :  
https://youtu.be/oX0sNtRRLks 

Ce patron est réservé à un usage personnel.

 
HOURRA !
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https://youtu.be/oX0sNtRRLks 

